PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Zespotu Szkét Ponadpodstawowych
im. ks. Janusza St. Pasierba

w Zabnie



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot Ponadpodstawowych w Zabnie opiera sie na wartos$ciach przyjetych przez Rade
Pedagogiczna, Rade Rodzicow oraz Samorzad Uczniowski. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym.

Na diagnozg t¢ sktadaja sie¢ miedzy innymi:

wnioski nadzoru pedagogicznego przez Dyrektora;

ewaluacja wczesniejszego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025
e Whnioski i analizy z pracy zespotéw przedmiotowych oraz wychowawczych;

e Uwagi, spostrzezenia oraz wnioski nauczycieli, uczniow oraz rodzicow.

Pierwszymi wychowawcami dzieci sg rodzice, a nauczyciele ich wspomagaja. Szkola dba o wszechstronny 1 harmonijny rozwdj ucznia, pomagajac
mu akceptowac siebie, szanowac¢ godnos¢ drugiego cztowieka i by¢ otwartym na jego potrzeby.

Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno
by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo o$wiatowe).

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie 1 likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe Zycie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje
wszystkie tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. Przeznaczony jest on do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, doradca zawodowym, piclggniarkg szkolng i pozostatymi pracownikami
szkoty, w zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami 1 sSrodowiskiem lokalnym.
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Tresci wychowawcze i profilaktyczne skierowane do ucznidow — dostosowane do ich potrzeb rozwojowych — mozna odnalez¢ w podstawach programowych
przedmiotow ksztalcenia ogdlnego, specjalnego i zawodowego. Dzialania wychowawczo-profilaktyczne sa kierowane do ucznidw réwnolegle z ich
ksztalceniem — przekazywaniem wiedzy, m. in. podczas zaje¢ z wychowawcg klasy oraz realizacji tresci wielu przedmiotow.

Podstawa prawna niniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego sa:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (szczegolnie art.72);
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

Konwencja o Prawach Dziecka;

A

Ustawy 1 Rozporzadzenia MEN
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - Prawo Oswiatowe (DZ.U. z 2017r., poz. 59) ogtoszona 11 stycznia 2017r.;
e Art. 26 — program wychowawczo — profilaktyczny;
o Art. 84,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. . w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (DZ.U. z 2017r. poz. 356);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkot 1 placowek (Dz.U. z 2017 r. poz.
1611, z p6zn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkot
ponadpodstawowych (Dz.U. z 2018 r. poz. 467, z p6zn. zm.).
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10.
11.
12.

13.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw (Dz.U. z
2023 r. poz. 2129).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej (Dz.U. z 2022 r. poz. 1594, z pdzn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych przez specjalistow (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1610).

e Podstawowe kierunki polityki o§wiatowej na rok szkolny 2025/2026
Karta Nauczyciela;

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. z p6zniejszymi zmianami (tekst jednolity Dz. U. z 2004 r., Nr 256 poz. 2572; obowigzuje od 17
grudnia 2004 r.);

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity z 28 marca 2003 roku, Dz.U.
Z 2007t nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.);

Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 18.08.2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii;

Statut Szkoty.
Standardy Ochrony Matoletnich
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2023 r. poz. 1981, z pdzn.
zm.).

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz niektorych innych ustaw, wprowadzajaca obowiazek posiadania
polityki ochrony dzieci.
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Uczestnicy Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoly:

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:
- rodzice,

- wychowawcy Kklas,

- nauczyciele, uczniowie,

- Samorzad Uczniowski,

- szkolni specjalisci

- pielegniarka szkolna.

Najwazniejsze cele wychowania i profilaktyki

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej 1 regionalnej, $wiadomosci swoich praw
i obowigzkow.

2. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna, zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.
Nauka udzielania pierwszej pomocy.

3. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia
W spotecznosci szkolnej 1 w grupie rOwiesniczej.
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10.

11.

Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do wartosci. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Rozwijanie u uczniéw empatii
1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji witaczajacej 1 umiejgtnosci pracy z zespotem zrdéznicowanym.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego
przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
Wspomaganie, w miarg posiadanych zasobéw, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglgdnieniem jego indywidualnej Sytuacji.
Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego.

Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw 1 nawykow, ktore zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia.
Rozbudzanie ciekawosci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiej¢tnosci uczenia si¢
przez cale zycie

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwija-
nie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde dobro 1 pigkno, uzdalniajacych
do podj¢cia odpowiedzialnych decyzji.

12. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny oraz wzmacnianie wspOlpracy szkoly z rodzicami w zakresie wychowania i profilaktyki. Ochrona

13.

I wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej- ksztalttowanie postaw patriotycznych, spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng,
dbatosci o bezpieczenstwo wilasne i innych.
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14. Wzmocnienie edukacji ekologicznej — rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

15. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy, praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym adekwatnie do
zaistniatych potrzeb, z uwzglednieniem specyfiki kulturowej i jezykowej oraz kompetencji w nauczaniu nowych przedmiotéw wprowadzonych do
Podstawy Programowe;j.

16. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wérod Polonii. Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

17. Podnoszenie jakosci wsparcia dla uczniow i rodzin udzielanego w systemie oswiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz i mi¢dzy szkolnej, a takze
z podmiotami dzialajagcymi w innych sektorach.

18. Wspieranie rozwoju kompetencji cyfrowych uczniow i nauczycieli. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych
technologii, w szczegdlno$ci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

19. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego

20. Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

MISJA SZKOLY
Misjg Zespotu Szkét Ponadpodstawowych im. ks. Janusza St. Pasierba w Zabnie jest:

— wychowanie cztowieka dazacego do osiggnigcia w zyciu wartosci wyzszych, ukierunkowanego na poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna,
przygotowanego do aktywnego udzialu we wspottworzeniu, niesieniu i przekazywaniu tych wartosci;

— wychowanie 1 ksztalcenie w duchu patriotyzmu, umitowaniu kultury ojczystej 1 poszanowaniu godnosci kazdego cztowieka;
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— przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie odpowiedzialnos$ci za siebie i innych;
— troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Odwotujac si¢ do rodzimej tradycji oraz bogatej historii, Zespot Szkot pragnie rozwijaé
w uczniach poczucie odpowiedzialnosci za wspolne dobro oraz ksztattowaé w nich postawe poszanowania dla narodowego dziedzictwa oraz kultury
europejskiej 1 $wiatowe;.

CZYNNIKI RYZYKA

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy srodowiska spotecznego 1 efekty ich wzajemnego oddziatywania,
ktore wigza si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich prawidlowego rozwoju, zdrowia,
bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego. Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (warunki $rodowiska, sytuacje, cechy i zmienne indywidualne)
zwigkszajace ryzyko wystgpienia zachowan problemowych stanowigcych zagrozenie dla prawidlowego rozwoju lub funkcjonowania spotecznego)
1 zwigzanych z nimi szkod.

Czynniki ryzyka wystgpujace w naszej szkole i srodowisku:

- niepowodzenia szkolne, ktorych podtozem sg deficyty poznawcze i/lub niski poziom inteligencji;

- niepowodzenia szkolne wynikajace z nie uznawania wiedzy jako wartosci, niskiej frekwencji oraz braku umiejetnosci uczenia sig;
- tendencja do zwalniania si¢ z lekcji wychowania fizycznego;

- niska aktywnos$¢ konkursowa i spoteczna czgsci uczniow,

- brak aspiracji u ucznidéw, posiadania celéw zyciowych i planéw na przyszios¢;

- zaniedbania ze strony rodzicéw, brak zainteresowania procesem edukacyjnym dziecka;

- rodziny niepetne, rozbite, niewydolne wychowawczo (w tym uzaleznienia rodzicow);

- problemy emocjonalne 1 rodzinne u uczniow;
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-niski status socjoekonomiczny spowodowany bezrobociem oraz niskim poziomem wyksztatcenia rodzicow;
- dostepno$¢ substancji psychoaktywnych w srodowisku nauki i zamieszkania oraz obecno$¢ dorostych si¢gajacych po te substancje;

- podejmowane przez ucznidéw zachowania ryzykowne — tj.: uzywanie substancji psychoaktywnych, spozywanie alkoholu, palenie papieroséw, e-papierosow,
uzaleznienia behawioralne;

- niekonsekwentne przestrzeganie obowigzujacych w szkole procedur czy ustalen.

CZYNNIKI CHRONIACE

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania.
Czynniki chronigce to wszystkie elementy oslabiajagce oddziatywanie czynnikdéw ryzyka, a wiec zmniejszajace prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan
problemowych.

Czynniki chronigce:

- wysokie poczucie bezpieczenstwa w szkole zarowno ucznidéw, jak i nauczycieli co stuzy zapobieganiu agresji rowiesniczej, dyskryminacji i nietolerancji;

- dobre poznanie mozliwosci psychofizycznych, potrzeb rozwojowych i sytuacji spotecznej ucznia;

- przyjazna atmosfera w szkole, relacje oparte na zyczliwosci, zapewnianie uczniom troskliwej opieki, wsparcia i pomocy;

- brak anonimowosci w szkole 1 miejscu zamieszkania (nieformalna kontrola sgsiedzka, polegajaca na reagowaniu w sytuacji tamania norm spotecznych);

- w szkole stwarzane sg okazje do przezywania sukcesOw oraz rozpoznawania wiasnych osiggni¢¢ i swoich mocnych stron. Mtodziez reprezentuje szkotg
w wielu dziedzinach, zaré6wno na polu naukowym, kulturalnym jak i sportowym:;

- w szkole pielegnowane sg tradycje narodowe , §wigteczne, religijne;

- wielu uczniow wykazuje silng wigz emocjonalng z rodzicami;

- w szkole organizowana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna oraz realizowane sg programy profilaktyczne;

- uczniowie rozwijaja zainteresowania poprzez udziat w ro6znorodnych formach zajeé pozalekcyjnych ( kursy, warsztaty, projekty);

- dziatalno$¢ wolontaryjna, (w szkole widoczne sg prospoteczne zachowania mtodziezy, poprzez dziatania na rzecz innych);

- uczniowie ucze¢szczaja na lekcje religii , a w rodzinach maja miejsce regularne praktyki religijne 1 zwigzane z tym poszanowanie norm, wartosci, autorytetow
i tradyciji.

str. 8



Whioski z diagnozy Srodowiska wskazuja na potrzebe:

- dalszego wzmacniania dziatan w zakresie promocji zdrowia psychicznego i fizycznego,
- intensyfikacji profilaktyki uzaleznien i cyberzagrozen,

- rozszerzania dziatan w zakresie edukacji emocjonalno-spoteczne;j,

- oraz rozwijania wspotpracy z rodzing i integracji dziatan wychowawczych szkoty 1 domu.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje cztery obszary:

ZDROWIE (edukacja zdrowotna, promocja zdrowego stylu zycia);

RELACIJE (ksztaltowanie postaw spotecznych);

KULTURA (warto$ci, normy, wzory zachowan);

BEZPIECZENSTWO (profilaktyka zachowan ryzykownych i problemowych).

OBSZAR CELE SPOSOBY | FORMY REALIZACJI EFEKTY
Zdrowie — edukacja » Promowanie » organizowanie zaje¢ edukacyjnych, ktorych | - uczen wie, jaki jest wptyw aktywnosci fizycznej na
zdrowotna i zdrowego stylu celem jest ksztaltowanie prawidlowych | ksztaltowanie prawidtowe;j postawy ciata
aktywnos¢ fizyczna zycia oraz nawykow zwigzanych ze zdrowym stylem zycia | i sprawnosci organizmu;
zachecanie (stwarzanie warunkéw oraz ksztaltowanie | - uczen poprawia swojg kondycje fizyczna,
I wspieranie motywacji, wiedzy i umiejetno$ci zdrowego | - uczen zna zasady utrzymania higieny osobistej
uczniéow do stylu zycia); I stosuje je w codziennym zyciu,
rozwijania ich » podnoszenie jakosci pracy szkoty w celu | - uczen zna zasady racjonalnego zywienia
aktywnosci uzyskania Wojewodzkiego lub Krajowego | (sktad, ilo§¢ positkéw, nawodnienie organizmu);
fizycznej Certyfikatu Szkota Promujaca Zdrowie; - uczen wie jak dba¢ o wiasne zdrowie i w jakich
» prezentacje i prelekcje na temat roli | sytuacjach zwracac si¢ 0 pomoc do lekarza;
. ksztaltowanie aktywnos$ci fizycznej w utrzymaniu zdrowia
umiejetnosci tworzenia cztowieka, sposobu odzywiania si¢ (podczas
srodowiska sprzyjajacego zajec programowych), prowadzenie
zdrowiu dodatkowych zaje¢ realizujacych indywidualne
. rozwijanie postawy mozliwo$ci 1 zainteresowania uczniow (zajgcia
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dbatosci o zdrowie wlasne
i innych oraz nawyku
systematycznego
korzystania z opieki
medycznej

. uswiadamianie
konieczno$ci 1 korzysci
zdrowego odzywiania

. poszerzenie wiedzy
na temat zachowywania
podstawowych zasad
higieny osobistej i estetyki
swojego wygladu

. wspieranie dziatan
stuzacych promocji
zdrowego stylu zycia

» Propagowanie
aktywnego
spedzania wolnego
czasu

» Propagowanie
I rozwijanie
turystyki wsrod
uczniow

» Rozpowszechnianie
idei krwiodawstwa

» Poszerzanie wiedzy
i doskonalenie

w ramach sekcji SKS);

» poradnictwo  indywidualne,  prelekcje,
pogadanki, spotkania z higienistkg szkolna,
filmy edukacyjne, tematyka godzin
wychowawczych.

» organizacja turniejow sportowych;
» podejmowanie dziatan w celu zwigkszenia
zaangazowania uczniow w zajecia wychowania

fizycznego;
» prowadzenie dodatkowych zajec
realizujacych indywidualne mozliwosci
| zainteresowania uczniéw (zajecia w ramach
sekcji SKS);
» organizowanie wycieczek pieszych,

rowerowych i autokarowych.

» Wspotpraca z terenowym oddzialem PCK;
» oOrganizowanie na terenie szkoty akcji
krwiodawstwa 1 zachecanie mtodziezy do

- integracja spotecznosci szkolnej;

- uczen wie jak wazne dla wilasnego rozwoju jest
aktywne spedzanie wolnego Czasu;

- uczen aktywnie uczestniczy w zajeciach
wychowania fizycznego, zmniejsza si¢ ilo$¢
zwolnien lekarskich.

- pozyskiwanie mtodziezy do ruchu honorowego
krwiodawstwa;
- udziat uczniéw w akcjach krwiodawstwa;

- wiedza na temat krwiodawstwa
I krwiolecznictwa;
- tworzenie pozytywnego wizerunku szkoty
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umiejetnosci
z zakresu

ratownictwa
medycznego

» Nauka udzielania
pierwszej pomocy

> Budzenie
Swiadomosci
ekologicznej

» Ochrona
i wzmachianie
zdrowia
psychicznego

oddawania Krwi;

» oOrganizacja szkolen
ratownictwa medycznego;

» udziat uczniow w zawodach ratowniczych;
» udzial ucznibw w Olimpiadzie Zdrowia,
konkursach;

dotyczacych

» udziat w  powiatowych  obchodach
Europejskiego  Dnia  Pierwszej  Pomocy
Przedmedycznej;

» pogadanki, prelekcje, filmy edukacyjne,

materiaty o§wiatowe, ulotki.

> Edukacja z zakresu pierwszej pomocy

w ramach godzin do dyspozycji wychowawcy

w klasach od II- V;

» udzial w konkursach i olimpiadach,
projektach oraz akcjach proekologicznych
(Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi);

> propagowanie  tematyki  ekologicznej
poprzez czasopisma, filmy, literaturg,
wycieczki przedmiotowe;

» propagowanie selekcjonowania §mieci;

» akcja  zbiorki  surowcéw  wtdrnych
1 niebezpiecznych odpadow;
» rozwijanie postawy odpowiedzialnosci

za srodowisko naturalne.

» rozwijanie kompetencji migkkich jako
sposobu na ochron¢ zdrowia psychicznego
i poprawe dobrostanu psychicznego
mtodziezy, W tym umiejetnosci
komunikacji spotecznej i wewngtrznej;

» promowanie wiedzy i umiejgtnosci na temat
radzenia sobie w trudnych sytuacjach, ktére

w $rodowisku lokalnym,;

-zdobycie wiedzy na temat zapobiegania urazom
i wypadkom;

- nabycie przez ucznidw umiej¢tnosci udzielenia
pierwszej pomocy przedmedycznej;

- ksztaltowanie umiej¢tnosci pracy zespotowe;.
-nabycie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy

- wzrost §wiadomosci ekologicznej;

- dostrzeganie zagrozen dla wspotczesnej cywilizacji
wynikajacych z nieracjonalnego korzystania
Z zasobOw Srodowiska;

- podejmowanie dzialan stuzacych poprawie stanu
srodowiska w skali lokalnej, regionalnej;

- poszerzanie wiedzy na temat przyjetych sposobow
ochrony przyrody w naszym regionie;

- prezentowanie  postawy  odpowiedzialno$ci
za obecny 1 przyszly stan srodowiska oraz gotowosci
do dziatan na rzecz zréwnowazonego rozwoju.

- wigksze zaangazowanie uczniow
w dziatania edukacyjne;
- Uczenh posiada poczucie przynaleznosci

1 sprawiedliwosci;

- Uczen jest aktywny do udzialu w zajgciach
pozalekcyjnych;

- Uczen cieszy si¢ zyciem szkoty,
si¢ W proces podejmowania decyzji;

angazuje
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» Ochrona
spolecznosci
szkolnej przed
zachorowaniem
i rozprzestrzenianie
sie chorob
zakaznych

moglyby prowadzi¢ do pogorszenia zdrowia
psychicznego;

> wspieranie rozwoju duchowego dzieci
I mlodziezy jako sposobu na zachowanie
dobrostanu psychicznego i radzenie sobie
w obliczu dylematow;

» kreowanie wsérod uczniow 1 nauczycieli

podstawowych umiejetnosci
psychospotecznych korzystnych
dla zdrowia psychicznego;

» Rozwijanie u uczniow empatii

1 wrazliwo$ci na potrzeby innych
» Podnoszenie jakosci edukacji wilaczajacej

1 umiejetnosci  pracy z  zespolem
zrdznicowanym
» Wiasciwa organizacja ksztalcenia

i1 wychowania dla dzieci 1 uczniow
z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia
specjalnego;

» Zapewnienie pomocy  psychologiczno-
pedagogicznej] w trakcie biezacej pracy
z uczniem odpowiednio do rozpoznanych
potrzeb uczniow, w tym udzielanie pomocy
w stanach kryzysu psychicznego;

» Zapewnienie wymaganej ustawg KN liczby
specjalistow

» udziat szkoty w catorocznym projekcie pt.
»Szkota Pozytywnego MySlenia”.

» promowanie szczepien ochronnych poprzez:
- organizowanie kampanii informacyjnej wsrod
mtodziezy 1 rodzicow na temat ,Profilaktyki
szczepien chorob zakaznych”.

- ma pozytywne relacje z rowiesnikami,
- ma poczucie bezpieczenstwa.

- Uczen zna korzysci zwigzanych ze szczepieniami;

- Uczniowie sg $wiadomi, ze dzialania i decyzje
podejmowane przez jednostke maja wptyw na innych
w wymiarze lokalnym oraz globalnym.
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Relacje —
ksztaltowanie
postaw
prospolecznych

Doskonalenie
umiejetnosci
interpersonalnych

budowanie wigzi
miedzyludzkich
rozwijanie
umiej¢tnosci
radzenia sobie

Z napigciem
pojawiajacym si¢

w sytuacjach
trudnych
przeciwdziatanie
sytuacjom stresowym
ksztaltowanie

I wzmacnianie
poczucia wilasnej
warto$ci, budowanie
postaw empatii

I zaufania

poznawanie
podstawowych praw
1 obowigzkow
wynikajacych

z Konwencji

o Prawach Dziecka

organizowanie imprez klasowych w celu
blizszego poznania si¢ 1 integracji
srodowiska uczniowskiego w klasach 1 w
szkole (imprezy okolicznosciowe,
wycieczki);

warsztaty i zabawy integracyjno-adaptacyjne
w klasach, pomoc w adaptacji i integracji
uczniow klas pierwszych z pozostalg
spotecznoscig szkolna;

doskonalenie umiejetnosci pracy
zespolowe;j;

¢wiczenia asertywnego wyrazania swoich
mysli, obaw, potrzeb;

tematyka lekcji wychowawczych dot.
poczucia wlasnej wartosci, samooceny,
ksztaltowaniu charakteru itp., jak réwniez
roznych  sposobow  zachowania  si¢
W trudnych sytuacjach spotecznych,
konfliktow 1 sposobow ich rozwigzywania,
zachowan agresywnych, chronienia siebie
w sytuacjach nacisku grupowego itp.;

pomoc w rozwigzywaniu konfliktow
psychologicznych,  frustracji 1  stresu
W drodze rozmow indywidualnych
i wgrupiec  klasowej  (przeciwdziatanie
stanom depresyjnym i samobojstwom wsrdd
wychowankow).

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec
siebie i innych oraz poczucia
odpowiedzialnosci za przestrzeganie
wiasnych praw i dbanie o prawa innych.

- wzrost poczucia wspolnoty, bezpieczenstwa

I przynaleznoS$ci oraz integracji uczniow
w klasie, grupie, szkole;

- budowanie szkolne;j tozsamosci
1 wspotodpowiedzialnosci;

- nabycie wiedzy 1 rozw6j umiejgtnosci

interpersonalnych;

- uczniowie uczestnicza w zajeciach i/lub
programach integracyjnych,
umiejetnosci psychologiczne 1
w tym w zajeciach pozalekcyjnych;

rozwijajacych
spoteczne,

- urozmaicenie tematyki lekcji wychowawczych
wychodzacych naprzeciw potrzebom
| zainteresowaniom uczniéw, wzrost atrakcyjnosci
przekazywanych tresci;

- Wypracowanie efektywnych sposobow radzenia
sobie ze stresem, lgkiem, napigciem emocjonalnym
i radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

-znajomos$¢ praw 1 obowigzkéw wynikajacych z roli
ucznia oraz cztonka szkolnej spolecznosci, rodziny,
Kraju;

- wzrost samokontroli i odpowiedzialnosci
U uczniow,

- zminimalizowanie niepozadanych zachowan;

- uksztattowanie pozadanych postaw prospotecznych
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poznawanie zasad
zycia spotecznego
ksztatltowanie
odpowiedzialnosci
za siebie i innych,
za podejmowane
decyzje i zachowania
wdrazanie

do aktywnego

i tworczego udziatu
w zyciu spotecznym

propagowanie idei
wolontariatu

na terenie szkoty
W srodowisku
lokalnym

ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania
obowigzujacych regut i norm;

tworzenie uczniom warunkow
do wspotdziatania w zespole i prowadzenia
dziatalnosci spoteczna na rzecz klasy,
szkoty, srodowiska;

organizowanie przedsigwzie¢ klasowych lub
szkolnych, itp. Mikotajki, Andrzejki,
Wigilia, Dzieh Wiosny, itp.

organizacja i realizacja szkolnych, lokalnych
1 ogdlnopolskich akcji charytatywnych
I spotecznych;

tematyka godzin dyspozycyjnych, lekcji

wiedzy o spoteczenstwie i religii;

wspotpraca z instytucjami,
stowarzyszeniami, organizacjami
pozarzadowym.

wsrod mtodziezy 1 zapewnienie im mozliwosci
osobistego rozwoju;

- rozumienie problemow zycia spotecznego,
okreslanie ich przyczyn i przewidywanie skutkow;

- umiejetnosé organizowania dziatan
1 $wiadomos¢ potrzeby angazowania si¢ w dziatania
na rzecz srodowiska lokalnego;

- gotowos¢ do podejmowania inicjatyw;

- gotowos¢ do pracy zespotowe;;

- przyblizanie spotecznosci szkolnej dzialalnosci
wolontariuszy oraz jej celowosci
1 przydatnosci,

- uwrazliwienie na potrzeby innych, zwtaszcza osob
potrzebujacych;

- uksztattowanie wsrdéd miodziezy humanitarnych
postaw i zachowan.

Kultura — wartosci,
normy, wzory
zachowan

> Ksztaltowanie

kultury,
pozytywnych postaw
moralnych,
wrazliwoSci
spolecznej, tolerancji
i asertywnosci

ksztaltowanie = umiejetnosci  wilasciwego
komunikowania si¢ w roznych sytuacjach

spotecznych - tematyka godzin
dyspozycyjnych i przedmiotowych;

prezentacja pozytywnych WZOrcow
moralnych i autorytetéw  poprzez

odpowiednio dobrane filmy, widowiska,

- dbatos¢ o jezyk 1 kulture wypowiadania sig;

- kultura osobista;

- angazowanie si¢ w pomoc dla potrzebujacych;

- wrazliwos¢ spoteczna;

- znajomos¢ zasad dobrego zachowania;

- postawa szacunku wobec drugiego czlowieka
I jego odmiennosci;
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wskazywanie
uczniom
pozytywnych
wzorcoOw zachowan
budowanie
pozytywnych relacji
w grupie
I srodowisku
szkolnym

ksztattowanie
postawy
poszanowania
i tolerancji dla
odmiennosci  kultur,
zachowan 1 rdznic
mi¢dzy ludzmi

praca z uczniem
z  doswiadczeniem
migracyjnym

e Ksztaltowanie mySlenia

analitycznego poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do nauczania

przedmiotow

> wzmocnienie

lektury i artykuty;

indywidualne rozmowy z uczniami;
tworzenie bezpiecznej atmosfery,
zapobieganie sytuacjom zagrozen migdzy
uczniami;

integracja oddziatywan wychowawczych

(wychowawca, nauczyciel, rodzic,
specjalisci);

rekolekcje szkolne, pielgrzymka
maturzystow do Czgstochowy;

dziatalnos¢ wolontariatu - akcje
charytatywne;

upowszechnianie idei akceptacji

roznorodnos$ci uczniow 1 wychowankow,
W tym ucznidw ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi,  odmiennych  kulturowo
I jezykowo, wielojezycznych oraz idei
bezpiecznej i efektywnej  edukacji
wlaczajacej ucznibw 1 wychowankow

z niepetnosprawnosciami;

angazowanie niepelnosprawnych kolegow
W zycie szkoty;

pogadanki, filmy edukacyjne, dyskusje.

dziatan stuzacych:
wzmocnieniu poczucia bezpieczenstwa dzieci
1 mlodziezy z Ukrainy; ich  adaptacji
w nowym S$rodowisku; integracji uczniow
polskich 1 ukrainskich

Wdrazanie  ucznibw  do  aktywnego
zdobywania wiedzy- krytyczne myslenie,
umiejetno$¢  wyszukiwania 1 oceny

- wzrost samokontroli

U ucznidéw;

i odpowiedzialnosci

- umiejetnos¢ wspdlpracy dla wspdlnego dobra;
- odwaga cywilna i wlasciwie reagowanie na zto;

- UCZCiwose;
- odpowiedzialnos¢.

- wzrost poczucia wspOlnoty
ze spolecznoscia szkolna,
- rozszerzenie zakresu

wychowawczych szkoty;

- budowanie szkolne;j
1 wspotodpowiedzialno$cei,

- szacunek dla innych;
- postawa antydyskryminacyjna

- uczen  potrafi

analizowac,

1 integracji

oddziatywan

tozsamos$ci

wnioskowac

1 rozwigzywa¢ problemy, rozwija zainteresowania

naukowe, zna metody uczenia si¢
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przyrodniczych i S$cislych

oraz poprzez

rozwijanie

umiejetnosci
matematycznych
w ksztalceniu ogolnym

Ksztaltowanie
postaw
obywatelskich

I patriotycznych,
odpowiedzialnosci
zaregion i ojczyzne
- wprowadzenie
w dziedzictwo
cywilizacyjne
Europy, nauczania
historii oraz
poznawania
polskiej kultury

budowanie
tozsamosci
1 ksztaltowanie
systemu wartos$ci
ksztaltowanie
tozsamosci
narodowej

i regionalnej

wlasne;j

YV VV V V

Y

informacji

tematyka godzin, dyspozycyjnych
I przedmiotowych;

rozwijanie cnot spotecznych
i obywatelskich, patriotyzmu
I odpowiedzialnosci za dobro wspolne;
przygotowywanie  akademii i  apeli
okolicznosciowych ~ z  okazji  $wiat

narodowych i waznych rocznic;

udzial w uroczystosciach z okazji $wiat
i rocznic narodowych;

organizowanie  konkursow 1 wystaw
poswieconych powyzszym wydarzeniom,;
organizowanie prawyborow szkolnych;
wycieczki przedmiotowe — zwiedzanie
zabytkdéw, miejsc pamigci narodowej;
szerzenie wiedzy o regionie, jego historii,
geografii, przyrodzie, kulturze, tradycjach i
obyczajach, a takze o zyjacych tu wybitnych
I ciekawych postaciach;

wycieczki po regionie (Tarnéw, Debno,
Dotega, Zalipie, Odporyszow, Zabno);
prezentacja postaci zwigzanych z regionem
1 historig szkoty;

wycieczki $ladami kultury zydowskie;j.

tematyka godzin dyspozycyjnych
i przedmiotowych;
kontakty ze szkotami noszacymi imig

-wiedza na temat
i postaci z historii Polski;
- $wiadomos$¢ odpowiedzialnosci za losy zaroéwno
spotecznosci lokalnej, jak i narodu;

- wyksztatcenie wlasciwych postaw wobec symboli
narodowych;

- wyksztalcenie poczucia tozsamos$ci narodowej;

- wilasciwe rozumienie hierarchii  wartosci
1 poje¢ takich jak: ojczyzna, patriotyzm, tradycja,
autorytet moralny;

waznych wydarzen

- dostrzeganie  znaczenia  wartosci  regionu
w zyciu osobistym, wspolnotowym
1 spotecznym,;

- swiadomy udziat w zyciu kulturalnym,
spotecznym,  gospodarczym i politycznym
srodowiska lokalnego;

- dostrzeganie wartosci kultury narodowej W jej
réznorodnos$ci regionalnej na tle innych kultur.

- znajomos$¢ tworczosci Patrona i wazniejszych
faktow z jego zZycia,

- umiej¢tno$¢ odpowiedzi na pytanie: dlaczego
ks. J. St. Pasierb jest Patronem szkoly;

- zainteresowanie tworczoscig Patrona;

- znajomos$¢ miejsc zwigzanych z zyciem Patrona.
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>

prezentacja sylwetki
1 twdrczosci patrona
szkoty ks. J. St.
Pasierba

Ksztaltowanie
gotowosci

do uczestnictwa
w kulturze

przygotowanie
uczniow

do swiadomego

I krytycznego
odbioru dziet kultury,
takze masowe;j.

vV V VYV VV V

ksiedza Pasierba w Tczewie i Pelplinie;
przygotowywanie wieczorow poezji
ks. Pasierba;

przygotowywanie i obchody Dnia Patrona;
organizowanie ~ wystaw  poswieconych
Patronowi;

gromadzenie ksigzek autorstwa ks. Pasierba
oraz poswigconych jego tworczosci,
popularyzacja postaci 1 tworczosci Patrona
w srodowisku lokalnym;

organizowanie konkursow;

udziat milodziezy @w  uroczystos$ciach
zwigzanych z osobg Patrona szkoty.

ksztattowane  wrazliwos$ci
poprzez kontakt z dzietami
i wytworami kultury;

aktywny udziat w roznorodnych formach
zycia kulturalnego;

inspirowanie i umozliwianie podejmowania
réznorodnych formy aktywnosci tworczej
w indywidualnych lub zespolowych formach
dziatan artystycznych;

ukazywanie  dziedzictwa  narodowego
1 rozwijanie poczucia jego wartosci;
wyzwalanie inicjatywy
w animowaniu spotecznej
kulturalnej;

ksztattowanie potrzeb kulturalnych;

pomoc w identyfikacji i rozwijaniu
indywidualnych  zainteresowan ucznidw
(zajecia dodatkowe, udzial w konkursach,

estetycznej
literackimi

uczniow
aktywnosci

- rozumienie tekstow kultury;

- rozumienie korespondencji sztuk;

- rozpoznawanie stylow w sztuce;

-znajomos$¢ dziet réznych dziedzin i epok kultury
narodowej i S$wiatowej;

- znajomos$¢ elementarnych  zasad ochrony
dziedzictwa narodowego;

- znajomo$¢  wybitnych  dziet dziedzictwa
narodowego;

- $wiadomos¢ roli medidow 1 umiejetne z nich
korzystanie;

- aktywno$¢ artystyczna;

- rozw0j zainteresowan i uzdolnien uczniow;
- promowanie talentéw;,

- ksztattowanie wlasnego wizerunku,

- rozw0] kreatywnos$ci, umiejetnosé
w zespole;

- rozwoj konstruktywnej rywalizacji, wzrost ambicji;
- uczen wszechstronnie si¢ rozwija.

pracy
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» Przygotowanie

uczniow do
Swiadomego

i samodzielnego
planowania kariery
oraz podejmowania
i zmian decyzji
edukacyjnych

i zawodowych
uwzgledniajacych
poznawanie
wlasnych zasobow
oraz analize
informacji na temat
rynku pracy

i systemu edukacji.
(Realizacja WSDZ)

» Wspieranie rozwoju

umiejetnosci
zawodowych oraz
umiejetnosci
uczenia si¢ przez
cale zycie

b)

d)

zawodach itp.);

» eksponowanie na forum klasy i szkoly
osiggnigé naukowych, sportowych
I artystycznych uczniow.

» Dostarczanie  uczniom na  poziomie
wszystkich  klas  wiedzy na temat
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem oraz
technik prawidlowego uczenia si¢, a takze
prawidlowego organizowania nauki wtasnej;

» prowadzenie zajec dodatkowych,
pozalekcyjnych, z poszczegblnych
przedmiotow (w zalezno$ci od potrzeb —
zaje¢  wyrownawczych, konsultacji dla
uczniow, zajec rozwijajacych
zainteresowania 1 uzdolnienia ucznidéw),
1 zachgcanie ucznidow do systematycznego
uczestnictwa w nich;

» umozliwienie uczniom wszechstronnego
rozwoju zawodowego m.in. poprzez:

udziat w zagranicznych praktykach i stazach

zawodowych  realizowanych w  ramach
projektu ,,Erasmus+”;
organizowanie ~ Dnia  Przedsig¢biorczosci,

Ogolnopolskiego Tygodnia Kariery, spotkan
i wycieczek zawodoznawczych, warsztatow
zawodoznawczych, spotkan
Z przedstawicielami uczelni wyzszych;
indywidualne podejscie do kazdego ucznia
poprzez  stosowanie rodzaju  motywacji
odpowiedniego do typu osobowosci.
Wzmocnienie wspOlpracy Szkoly =z

- uczen zna swoje kompetencje (wiedza,
umiejetnosci, postawy, do§wiadczenia);

- uczen ma $wiadomos$¢ swoich wiasnych zasobows;

- uczen zna lokalny rynek pracy;

- wyszukuje 1 segreguje informacje dotyczace rynku
pracy;

- zna instytucje wspierajace go na rynku pracy;

- korzysta z biura karier i agencji rekrutacyjnych;

- zna podstawowe akty prawne dotyczace
pracownika,

- samodzielnie przygotowuje dokumenty aplikacyjne
- uczen jest kreatywny i przedsigbiorczy;

- uczen potrafi tworzy¢ wlasne ,,portfolio”;

- uczen okresla obszary do samorozwoju, zardwno
W zyciu osobistym, jak i edukacyjno-zawodowym;

- uczen definiuje system warto$ci, rowniez
w kontekscie pracy 1 etyki zawodowej;

- uczen zna zasady i mechanizmy regulujace rynek
pracy;

- uczen wykorzystuje dostepne formy aktywizacji
zawodowej np.: staze, wolontariat;

- uczen posiada umiejetnosé autoprezentacji;

- uczen analizuje mozliwosci w zakresie kwalifikacji
zawodowych i kontynuowania nauki;

- uczen zna postawy warunkujace sprawne
odpowiedzialne funkcjonowanie we wspdtczesnym
Swiecie,

- uczen potrafi podejmowac dojrzate

1 przemyslane decyzje dotyczace wlasnej przysztosci
(zwtlaszcza dalszego ksztalcenia si¢ 1 pracy),

- uczen jest przygotowany do podjecia
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pracodawcami i instytucjami regionalnymi

» realizacja zadan adaptacyjnych dla klas
pierwszych poprzez:

udzielanie pomocy uczniom klas pierwszych w
zaadaptowaniu si¢ do wymagan nowej szkoty,
rozwijanie u ucznid6w umiejetnosci otwartego
komunikowania si¢, poszerzania $wiadomosci
wlasnych emocji 1 u$wiadamianie wplywu, jaki
maja one na zachowanie cztowieka wobec innych
ludzi 1 $rodowiska, zwigkszanie tolerancji na
ludzka  odmienno$¢,  podnoszenie  poziomu
akceptacji samego siebie, rozwijanie u uczniow klas
pierwszych samorzadnosci oraz  poczucia
odpowiedzialnosci za siebie, klase, szkotg.

SPOSOBY REALIZACJI ZADAN:

- podejmowanie w pracy wychowawczej tematow
zwigzanych z  poczuciem odpowiedzialnosci
za klasg 1 szkote;

- eksponowanie w pracy wychowawcze] dziatan
motywacyjnych, zwigkszanie motywacji do nauki
i doskonalenia ~ wlasnych ~ umiejetnosci  oraz
rozwijania zainteresowan i talentow,

- udzielanie wuczniom doktadnych informacji
0 szkole (typ szkoty, uzyskane wyksztalcenie,
wymagania, warunki pracy, mozliwo$¢ uzyskania
pomocy);

- dokonanie szybkiej i w miar¢ pelnej diagnozy
uczniow klas pierwszych ankiet przeprowadzonych
przez wychowawce 1 pedagoga oraz obserwacji
I rozméw z uczniami i rodzicami;

- nawigzanie Scistej wspolpracy z rodzicami

satysfakcjonujgcej go pracy zawodowe;.
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uczniow w celu lepszego ich poznania oraz
wspolnego kierowania ich szkolng kariera.

» realizacja zadan dot. wspomagania
uczniow klas maturalnych poprzez:

- shuzenie uczniom klas programowo ostatnich rada
1 pomoca w wyborze dalszej drogi zyciowej, w tym
edukacyjnej i zawodowej, wskazywanie uczniom
korelacji  pomigedzy = wyborem  przedmiotow
zdawanych na egzaminie maturalnym, a wyborem
dalszej $ciezki edukacyjnej, udzielanie uczniom
wszechstronnej pomocy w przygotowaniu si¢
do egzaminu maturalnego i egzaminu
potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie;
- dostarczanie uczniom informacji na temat sytuacji
na rynku pracy 1 perspektyw ich przysziego
zatrudnienia.

SPOSOBY REALIZACJI ZADAN:

- wspomaganie uczniow w wyborze dalszej drogi
zyciowej zgodnie z wewnatrzszkolnym systemem
doradztwa zawodowego;

- informowanie uczniow o mozliwosciach dalszego
ksztalcenia;

- zapoznanie uczniow  klas  maturalnych
z procedurami,  informatorami i  terminarzem
egzamindw maturalnych,;

- doskonalenie = umiejetnosci  redagowania
wymaganych na rynku pracy dokumentow
aplikacyjnych, miedzy innymi CV i listu
motywacyjnego;

- ksztalcenie umiejetnosci ucznidw kreowania
wlasnego wizerunku, w tym autoprezentacji.
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Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

» Tworzenie
warunkow do
prawidlowego
rozwoju
emocjonalnego
i spolecznego
uczniow

kreowanie przyjaznej, bezpiecznej atmosfery,
udzielanie r6znych form wsparcia;

Wdrozenie Standardéw ochrony matoletnich,
stanowigcych zbior zasad, ktérych celem jest
zapewnienie poszanowania praw uczniow oraz
przeciwdziatania  wszelkim  formom ich
krzywdzenia, a takze zagwarantowanie im
dobrostanu i mozliwosci ich rozwoju.
rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie
bezpiecznego funkcjonowania uczniow w tym
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(niepetnosprawnos¢, specyficzne  trudnosci
W uczeniu si¢, choroba przewlekta, wybitne
uzdolnienia, zaburzenia zachowania i emocji,
catosciowe 1 sprz¢zone zaburzenia rozwojowe
np. autyzm);

zapobieganie sytuacjom zagrozen miedzy
uczniami;

stata kontrola zachowan pozytywnych

I negatywnych uczniéw na wszystkich
zaj¢ciach lekcyjnych i pozalekcyjnych;
integracja oddziatywan wychowawczych
(wychowawca, nauczyciel, rodzic, specjalisci).
diagnoza zagrozen zewngtrznych
i wewngtrznych oraz stosowanie zalecanych
procedur i dziatan profilaktycznych w zakresie
bezpieczenstwa  fizycznego 1 cyfrowego
uczniow.

- uczen czuje si¢ w szkole bezpiecznie, ma zaufanie
do wychowawcéw 1 nauczycieli, wie gdzie moze
szuka¢ pomocy;

-wszyscy pracownicy potrafig zdiagnozowaé symp-
tomy krzywdzenia ucznia oraz podejmowac inter-
wencje w przypadku podejrzenia, ze maloletni jest
ofiarg przemocy w szkole lub przemocy domowej,

-podejmowane w szkole postepowania nie moga na-
rusza¢ praw dziecka, praw cztowieka, praw ucznia
okreslonych w statucie szkoty oraz bezpieczenstwa
danych osobowych,

-uczniowie wiedza, jak unika¢ zagrozen w kontak-
tach z dorostymi i rowie$nikami,

-uczniowie wiedza, do kogo zwraca¢ si¢ 0 pomoc
w sytuacjach dla nich trudnych i czynig to majac
swiadomo$¢ skutecznosci podejmowanych w szkole
dziatan,

-rodzice poszerzajg wiedze 1 umiejetnosci 0 meto-
dach wychowania dziecka bez stosowania przemocy
oraz potrafig je uczy¢ zasad bezpieczenstwa.

- uczniowie korzystajg z proponowanych form
pomocy (pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

dostosowanie wymagan edukacyjnych,
Indywidualne Programy Edukacyjno -
Terapeutyczne);

- uczen 1 jego rodzice korzystaja ze wsparcia
specjalistow jesli wymaga tego sytuacja;
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» Ukazywanie mlodziezy
konsekwencji
zachowan ryzykownych

przeciwdziatanie
przemocy
réwiesniczej 1 agresji
ksztaltowanie
asertywnych postaw
wobec srodkow
uzalezniajacych
ksztaltowanie
odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych, za
podejmowane
decyzje

i zachowania,
przygotowanie
uczniow do zycia
W spoteczenstwie
informacyjnym;
edukacja medialna;
profilaktyka
uzaleznien od gier
komputerowych,
internetu i hazardu.

>  wdrazanie

programow  profilaktycznych

ukierunkowanych na rozwiagzywanie
konfliktow;,
tematyka lekcji wychowawczych dot.

Sposobow rozwigzywania konfliktow,
asertywnosci, spotecznych 1 zdrowotnych
skutkow zachowan ryzykownych: palenia
tytoniu,  e-papierosow, picia  alkoholu,
napojow energetycznych, zazywania
narkotykow, S$rodkéw wziewnych, lekéw,
sterydow, przemocy rowiesniczej, przemocy
w  rodzinie, = zachowan  agresywnych
I przestepczych, wczesnej aktywnosci
seksualnej, przemocy seksualnej, porzucania
nauki, wagarowania, stosowania szkodliwych
dla zdrowia diet dla poprawienia atrakcyjnosci

fizycznej, lekcje  dotyczace  tematyki
samobodjstw wsrdd mtodziezy;
realizacja programoéw edukacyjnych

i profilaktycznych dostosowanych do wieku
ucznidw 1 potrzeb wychowawczych;

organizowanie  wyj$¢  milodziezy na
spektakle profilaktyczne;

gazetki  tematyczne, ulotki,  filmy
edukacyjne;
wdrazanie programéw  profilaktycznych

1 edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego
korzystania z Internetu oraz sposobow
reagowania w sytuacjach zagrozenia,
zapewnienie dostepu do tradycyjnych
1 nowoczesnych zrodet informacji;
stwarzanie warunkow do samoksztalcenia 1
swiadomego wyszukiwania, selekcjonowania i

- wzrost poczucia wspolnoty i
ze spotecznoscia szkolna,

- uczen zna oczekiwania, zasady i reguty, dotyczace
zachowania w  $rodowisku  szkolnym, oraz
konsekwencje ich nieprzestrzegania;

- uczen zna zrédta i1 procedury reagowania w razie
wystapienia zewnetrznego i/lub  wewngtrznego
zagrozenia bezpieczenstwa fizycznego ( pozar,
tadunek wybuchowy, atak terrorystyczny, skazenie
chemiczne lub biologiczne, epidemia, kataklizm,
agresja, kradziez, wymuszanie, wypadek, czyn
karalny, pornografia, cyberprzemoc, seksting,
zagrozenia prywatnosci, tamanie praw autorskich

itd.)

integracji

- uczen umie w sposob konstruktywny rozwigzywac
konflikty;

- wiedza na temat zagrozen zdrowotnych
1 spotecznych 1 prawnych  wynikajacych
z podejmowania zachowan ryzykownych;

- uczen potrafi odmawiac i dokonywac

wiasciwych wyborow;

- minimalizacja probleméw dotyczacych uzaleznien
wsrod miodziezy;

- wzrost §wiadomosci 1 umiejgtnosci rozpoznawania
autentycznych  probleméw  spotecznych  oraz
sposobow ich konstruktywnego rozwigzania;

- wzbogacenie sposobow i metod profilaktycznego
I wychowawczego oddziatywania na uczniow.
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» Promocja zdrowia
i profilaktyka zaburzen
psychicznych

e kreowanie
srodowiska
sprzyjajacego
zdrowiu
psychicznemu
uczniow

e Edukacja w zakresie
zdrowia
psychicznego —
wiedza, postawy
i zachowania

e Interwencje

wykorzystywania informacji;

wychowywanie do wlasciwego odbioru
1 wykorzystania mediow;
Prowadzenie edukacji medialnej uczacej
krytycznie ocenia¢ destrukcyjne wzorce;
demaskowanie rzeczywistych intencji reklam
i zawartych w nich manipulacji;

spotkania, prelekcje, warsztaty ( psycholog,
pedagog, pracownicy PPP, osoby pracujace
z mlodziezg uzalezniong itp.);

wspotpraca z instytucjami wspomagajacymi
profilaktyczne dziatania szkoty — PPP, MOPS,
policja, lekarz itp.;

edukacja filmowa;

szkota uwzglednia w swych planach
i dziataniach czynniki ryzyka i czynniki
chronigce; dba i promuje zdrowie psychiczne
wychowankéw, rozwija w nich zdolno$é
radzenia sobie ze zmianami, wyzwaniami
1 zwigzanym z nimi stresem.

dostepnosé pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla uczniéw doswiadczajacych
trudnosci, probleméw oraz ich rodzicow,
swiadczonej na poziomie szkoty (diagnoza,
wsparcie i wczesna interwencja, prowadzone
przez pedagoga szkolnego), a takze pomocy
specjalistycznej w instytucjach
funkcjonujacych ~ w $rodowisku  lokalnym

(psychologow, lekarzy, terapeutow,
asystentow spotecznych).
szkota dba o  kompetencje  swych

pracownikow organizujac szkolenia
| warsztaty obejmujace wiedzg dotyczaca

- uczen ma $wiadomo$¢ zagrozen plynacych
z korzystania z Internetu, umie je rozpoznawac
I wlasciwie reagowac w sytuacji zagrozenia oraz wie

gdzie szuka¢ pomocy w przypadku bycia ofiarg

przestepstwa internetowego czy uzaleznienia
od internetu;

- umiejetnosé sprawnego postugiwania si¢
nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi;

-umiejetno$¢  wyszukiwania, selekcjonowania

i krytycznej analizy informacji;
- formutowanie ocen i opinii
zebranych informac;ji;

na podstawie

- dystans i krytycyzm wobec informacji
przekazywanych przez media;

- efektywna  wspolpraca z  instytucjami
wspomagajacymi proces wychowania.

- wspierajace $rodowisko szkolne umozliwia
realizacj¢ zaréwno celow edukacyjnych, jak tez
zdrowotnych;

- uUczen ma poczucie przynaleznosci (wigz

ze szkota), w szkole panuje przyjazna, wspierajaca
atmosfera, dobre relacje pomig¢dzy uczniami oraz
nauczycielami i uczniami;

- uczen jest wyposazony w wiedz¢ na temat
sygnaléw ostrzegawczych, zwigzanych ze stresem,
depresja 1 odczuwaniem dyskomfortu, a takze
W umiejetnosci komunikacyjne (zdolno$¢ wyrazania
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w przypadkach
probleméw
psychologicznych
I spotecznych

potrzeb i probleméw rozwojowych dzieci
I mlodziezy, symptomow trudnosci
i zaburzen, a takze C¢wiczenie kluczowych
umiejetnosci wychowawczych

Edukacja rodzicow w zakresie rozwijania
umiejetnosci - wychowawczych, wspieranie
W rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych, upowszechnianie informacji
o mozliwosciach otrzymania wsparcia 1
pomocy w sytuacjach trudnych;

uczu¢ oraz stuchania innych);

- uczen zna mozliwe drogi rozpoznawania
I rozwigzywania  problemow i konfliktow,
podejmowania decyzji oraz poszukiwania pomocy;

- u ucznia ksztaltowane jest  poczucie
odpowiedzialnosci 1 postawy  prospoleczne
nastawione na wspoOlprace i udzielanie wzajemnej
pomocy;

-uczeh ma okazje do przezycia
I rozpoznawania wlasnych osiggnie¢;

- szkota zapewnia pomoc, wykorzystuje dostepne
systemy wsparcia;

- szkota ma jasno sprecyzowane zasady i procedury

sukcesu

postepowania w  celu  ochrony zdrowia
psychicznego ucznidow przypadku wystapienia
czynnikow  ryzyka (przeciwdziatanie agres;ji,
wykluczeniu spotecznemu, przemocy,

cyberprzemocy itp.)

Edukacja zdalna i
higiena cyfrowa

» Priorytety edukacji
zdalnej

e relacja z uczniami i
ich rodzicami, relacje
rowiesnicze

e Wsparcie spoteczne,
budowanie
odpornosci

e skuteczna dydaktyka
zdalna

> diagnoza aktualnego stanu emocjonalnego

ucznia, zrozumienie potrzeb i emocji ucznia

jako  podstawowa  zasada  dzialania
wychowawczego;
> diagnozy  sytuacji  swoich  uczniéw

w aspekcie technologii cyfrowej:

1) sprzetowej (rodzaj urzadzenia, szybko$¢
facza itp.);

2) kompetencyjnej (umiejetnosci cyfrowe,

-uczen ma stworzone warunki pozwalajace na
maksymalne osiagnigcie zatozonych celow
w warunkach nauki zdalnej;

- uczen ma poczucie przynaleznosci do zespotu
klasowego;

- uczniowi udzielane jest wsparcie pedagogiczno —
psychologiczne;

- proces dydaktyczny jest zgodny
z potrzebami, oczekiwaniami i mozliwosciami
ucznia
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» Technologie cyfrowe

stopien sprawnosci w postugiwaniu  si¢
technologiami);

3) motywacyjnej (motywacja do uczenia si¢
i korzystania z technologii, zaangazowanie,
zainteresowanie itp.);

4) sytuacyjnej (organizacja dnia, dostgp
do urzadzenia, pomieszczen, kwestie
prywatno$ci, kwestie  zdrowotne itp.
I umiejetnosci postugiwania si¢ nia.

» Promowanie higieny cyfrowej, nauka
bezpiecznego korzystania z Internetu

» Wspieranie nauczycieli i uczniow w
metodologicznym wykorzystaniu narzgdzi
cyfrowych, w tym opartych na Al i
Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej

- uczen zna  zasady cyfrowe;j
1 cyberbezpieczenstwa
- uczen umie korzysta¢ z narzedzi edukacyjnych,

w tym Al i platform cyfrowych

higieny

Doskonalenie
kompetencji
nauczycieli do pracy
Z uczniami

» Nabywanie

umiejetnosci
efektywnego
poruszania si¢

W sieci oraz
Krytycznej analizy
informacji
dostepnych

w Internecie.

Rozwijanie
umiejetnosci
poznawczych
uczniow poprzez
aktywne

» Poprawne metodycznie wykorzystywanie
narzedzi 1 materiatow dostepnych w sieci w
szczegOlnosci  opartych na  sztucznej
inteligenc;ji.

» Udziat kadry pedagogicznej w szkoleniach

» Stosowanie  multimediow 1  narzedzi
cyfrowych (np. prezentacje interaktywne,
aplikacje edukacyjne, quizy online),

» Prowadzenie zajec metodami

- Uczen wie jak ksztaltowaé sprawnosci jezykowe
we wspotpracy z nauczycielem jezyka polskiego
jako jezyka obcego

- uczen czuje si¢ czgscig spotecznosci szkolnej

- poznaje nowe sposoby nabywania wiedzy
z pomoc3 technologii w tym sztucznej inteligencji
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uczestnictwo w

procesie uczenia Si¢ z

wykorzystaniem
oceniania
ksztattujacego i
metod
aktywizujacych w
dydaktyce

Praca z uczniem z
do$wiadczeniem
migracyjnym

aktywizujacymi (dyskusja, burza mozgow,
drama, odgrywanie rdl, metoda projektu),

Woprowadzanie elementow oceniania
ksztaltujacego (informacja zwrotna,
samoocena, ocena kolezenska),

Korzystanie z platform e-learningowych do
pracy indywidualnej i grupowej

Organizacja zaje¢ zgodnie z aktualnymi
przepisami;

Przygotowanie nauczycieli do nauczania
jezyka polskiego jako obcego;

Dodatkowe zajecia lekcyjne z jezyka
polskiego  dla  uczniow  prowadzone
indywidualnie Iub w grupach liczacych nie
wigcej niz 15 ucznidw, powracajacych
z zagranicy i z  doswiadczeniem
migracyjnym w wymiarze pozwalajagcym na
opanowanie jezyka polskiego w stopniu
umozliwiajacym udziat w obowiazkowych
zaj¢ciach edukacyjnych, nie nizszym niz 4
godziny lekcyjne tygodniowo.

Edukacja dla
bezpieczenstwa i
proobronna

Edukacja dla
bezpieczenstwa
w celu
przygotowaniu
ucznidéw do

Realizacja zaje¢ ,,Edukacja dla
bezpieczenstwa” w grupach,

w szczegolnosci podczas ¢wiczen

z resuscytacji krazeniowo-oddechowej,
postepowania z 0sobg nieprzytomng oraz

Uczen potrafi wlasciwie reagowaé

W sytuacjach stwarzajacych zagrozenie dla
zdrowia 1 zycia oraz w stanach
nadzwyczajnych.
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wlasciwego
zachowania i
odpowiednich reakcji
w sytuacjach
stwarzajacych
zagrozenie dla
zdrowia 1 zycia oraz
w stanach
nadzwyczajnych.

opatrywania ran, ztaman i krwotokow.

Nabywanie umiej¢tnosci udzielania
pierwszej pomocy, z uwagi na najwicksze
prawdopodobienstwo wykorzystania jej
w praktyce w zyciu codziennym

Osiagnigcie przez ucznidéw umiejetnosci
sktadania i rozktadania broni, jak rowniez
uczestnictwo w zajeciach ze strzelectwa-
udziat uczniéw w Lidze Strzeleckiej.

Wizyty w instytucjach ratowniczych,
jednostkach wojskowych, jednostkach stuzb
mundurowych lub organizacjach
proobronnych;

Spotkania, prelekcje, wyktady z
policjantami, straznikami miejskimi,
ratownikami medycznymi, kombatantami
itp.;

Udziat w konkursach, ktorych zakres jest
zbiezny z problematykg przedmiotu
edukacja dla bezpieczenstwa.
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